
 
ΥΓΙΕΙΝΗ ΕΠΑΛ 
ΑΠΑΝΤΗΣΕΙΣ 

 
 
 
ΘΕΜΑ Α 
 
Α1.  
α. Σ 
β. Σ 
γ. Λ 
δ. Λ 
ε. Λ 
 
Α2.  
1. β 
2. γ 
3. α 
4. β 
5. β 
 
ΘΕΜΑ Β 
Β1. ςελ. 20 ςχ. βιβλίου « Οι αρχζσ και οι ςκοποί τθσ Υγιεινισ είναι....του μζςου όρου ηωις 
του ανκρϊπου» 
 
Β2. ςελ. 63-64 ςχ. βιβλίου Οι παράγοντεσ αυτοί είναι: 

 μικροοργανιςμοί 

 δράςθ ενηφμων 

 υγραςία 

 οξυγόνο τθς ατμόςφαιρασ  

 κερμοκραςία 

 ζντομα και τρωκτικά 
 
Β3. ςελ. 75-76 ςχ. βιβλίου 
Ανακφκλωςθ είναι θ δυνατότθτα επαναχρθςιμοποίθςθσ  οριςμζνων υλικϊν μετά από 
κατάλλθλθ επεξεργαςία. 
Η ανακφκλωςθ παρζχει:  

 εξοικονόμθςθ πρϊτων υλϊν 

 προςταςία του περιβάλλοντοσ 
 
Β4. ςελ. 56 ςχ. βιβλίου 

 θφαιςτειακζσ εκριξεισ 

 πυρκαγιζσ δαςϊν 

 κοςμικι ακτινοβολία 

 αποςφνκεςθ οργανικισ φλθσ 

 αποςάκρωςθ εδάφουσ 
 
 
ΘΕΜΑ Γ 
Γ1. ςελ. 37 ςχ. βιβλίου  



 
ΥΓΙΕΙΝΗ ΕΠΑΛ 
ΑΠΑΝΤΗΣΕΙΣ 

 
 άμεςθ επαφι, φιλί 

 ςταγονίδια, φτζρνιςμα 

 άμεςθ επαφι ατόμου με μικροοργανιςμοφσ του περιβάλλοντοσ, τζτανος 

 με δάγκωμα, λφςςα 
 
Γ2. ςελ. 100 ςχ. βιβλίου 
Ονομάηεται εργατικό ατφχθμα: 

 βελτίωςθ ςυνκθκϊν εργαςίασ  

 καλι ςυντιρθςθ μθχανων και ςθματοδότθςθ χϊρων εργαςίασ 

 φπαρξθ μζςων πυρόςβεςθσ 

 χρθςιμοποίθςθ ακίνδυνων υλικϊν 
 
Γ3. ςελ. 82 ςχ. βιβλίου 4 επιπτϊςεισ τερθδονιςμζνων δοντιϊν 
 
ΘΕΜΑ Δ 
Δ1. ςελ 58 ςχ. βιβλίου 
α. τρφπα του όηοντοσ 
β. ψυκτικά υγρα και προωκθτικά ςτα ςπρζι 
 
Δ2. ςελ. 70 ςχ. βιβλίου 

 μόλυβδοσ 

 αηωτοφχεσ ενϊςεισ 

 αμμωνία 

 νιτϊδθ και νιτρικά άλατα 

 χλωριοφχα άλατα 
 
Δ3. ςελ. 32 ςχ. βιβλίου 
α. «Όταν εμφανιςτεί ζνα λοιμϊδεσ νόςθμα...τθσ πθγισ μόλυνςθσ.» 
Απομόνωςθ 
Υποχρεωτικι διλωςθ 
Απολφμανςθ 
 
β. Μεταδίδεται μζςω ξενιςτϊν και φορζων (ςτεγόμυγα) 
 
γ. κα ζπρεπε να εμβολιαςτεί πριν επιςκεφκεί τθ χϊρα τθσ Αφρικισ. 


